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၁.၁။ လကလ်မ်ှ်းမီရ ောကရှ်ှိနှိိုငမ်ှု (လမ််းနငှ  ်ပှိို  ရ ောငရ် ်း) 

၁ စကတ်ပ်ယာဉ် (ကော်း၊  ှိိုငက်ယ၊် 

စကရ်လ၊ှ လ ာ့်လာဂျျီ စသည)် 

ဖြင  ်သ ော်းလောလျှင ်

ရက ်း  ောအိုပ်စို နငှ့်  

မမှိ ြို့မည်မျှရ ်းပါသလ။ဲ 

မှိနစ ်၆၀ အတ င််း ၂ နော ီ - ၃ နော ီ ၄ နော ီ- ၆ နော ီ ၇ နော ီ- ၁၂ 

နော ီ 

ညလ ို်းရပါက ်

မ   ြို့ နငှ ့် အနျီ်းဆံုံ်း ရွာ ျာ်း ယန့််းလလာ၊ပန့်လင့် 

လနာင့်ကုံန့်၊ဝင့််းဘ ုံလ ့််းခွွဲ 

ကျ  င့််းလ တ့်၊လနာင့်ကန့်၊လရ ဂျ  ်းဖ ြူ 

  

 

      

မ   ြို့ နငှ ့် အလဝ်းဆံုံ်းရွာ ျာ်း   

 

 

 ပန့်ဝ ုံင့်၊လ ွယုံတ့် 

လနာင့်လျှန့်၊ဝ ့်ဆ ုံင့််း(လွယ့်)ရွာ 

     ဝ ့်လနာင့်တင့် ပ့်ရွာ 

 

၂ 

 

မည်သည ်ရက ်း  ော ျာ်း၏ မမှိ ြို့သ ုံ   

သ ော်းလသာ အဓှိက ကိုန််းလမ််း သှိို   

ရ လမ််းသည့် 

တစ်နစှ်ပတလ် ို်းတွင့် 

ညာဘက့်ရှ စာတ ုံင့် ျာ်း၌ 

ရြော်ဖပပါအရ ကောင််းမ ော်းရ ကောင  ်

ပှိတတ်တ/် အသ ို်းဖပ မ  

ဖြစ်တတပ်ါသနည််း။ 

ပှိတတ်တ/် 

အသ ို်းဖပ မ သည အ်ရ ကောင််းမ ော်း 

အရပေါ် မူတည၍် သက ်ှိိုင ်ော 

စောတှိိုငမ် ော်း၌   ောအမည်မ ော်း 

ရြော်ဖပပါ။ 

  ုံ်းသည့််း န့်စွာ ရွာဖခင့််း၊ လရကကျီ်း 

လရလျှံဖခင့််း၊ လဖ မပ  ဖခင့််း စသည့် 

လက့်နက့်က ုံင့် 

တ ုံက့်ခ ုံက့် ှု၊ ပဋ ပကခ 

အလဖခခံအလဆာက့် 

အအံုံ လကာင့််း ွန့် ှု 

 ရှ ဖခင့််း 

အဖခာ်း 

(ခွွဲဖခာ်းလ ာ့်ဖပပါ) 

အဖခာ်း 

(ခွွဲဖခာ်းလ ာ့်ဖပပါ) 

 

 

 

 

ပင့််းလတာက့်အုံပ့်စုံ၊ပန့်ကကြူအုံပ့်စုံ၊ 

လွယ့်လ ွအုံပ့်စုံ၊ကတ့်  ုံက့်အုံပ့်စုံ 
 

 

န  ့်နျီန  ့်လံုံအုံပ့်စုံ/  ုံင့််းက ုံင့်အုံပ့်စုံ 

လနာင့်လတာင့််းအုံပ့်စုံ၊န  ့်ခတ့်အုံပ့်စုံ 
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မမှိ ြို့နယအ် င  ်လမူှုရ ်း ော န််းစစ်ရလ လောခ ကရ်မ်းခ န််းလ ော 

 

အခန််း ၁။ မမှိ ြို့နယလ်ဦူ်းရ နငှ  ်လအူိုပ်စိုမ ော်း ှိိုင ်ောအခ ကအ်လကရ်လ လောခ က် 

 

 

 

 

 

 

  ုံင့််းလနာ  ာတအုံပ့်စုံ 

 

၃ စကတ်ပ်ယာဉ် (ကော်း၊  ှိိုငက်ယ၊် 

စကရ်လ၊ှ လ ာ့်လာဂျျီ စသည)် 

ဖြင  ်သ ော်းလောလျှင ်

ရက ်း  ောအိုပ်စို နငှ့်  

အနီ်း  ို်းက န််းမောရ ်းဌောနနငှ  ်

မည်မျှရ ်းပါသလ။ဲ 

မှိနစ ်၆၀ အတ င််း 

 

၂ နော ီ - ၃ နော ီ ၄ နော ီ- ၆ နော ီ ၇ နော ီ- ၁၂ 

နော ီ 

ညလ ို်းရပါက ်

ကျန့််း ာလရ်းဌာနငှ ့် အနျီ်းဆံုံ်း 

ရွာ ျာ်း 

 

 

ရပ့်ကွက့်(၁)၊(၂)၊(၃)၊(၄)၊(၅)၊ 

  ုံင့််းလန့််းအုံပ့်စုံ၊   ုံင့််းလပ့်အုံပ့်စုံ 
  ုံင့််းပန့်(လယ့်)အုံပ့်စုံ၊  ုံင့််းခွန့်အုံပ့်စုံ 

 

 

    

ကျန့််း ာလရ်းဌာနငှ ့် 

အလဝ်းဆံုံ်းရွာ ျာ်း 

 

 

  

  ုံင့််းပတ့်( က့်)၊လ ကွွယ့်အုံပ့်စုံ 

ကတ့် အုံပ့်စုံ၊တာလုံ/တာလလအုံပ့်စုံ 

 

    

၁.၂။ အရ  ရ  လဦူ်းရ  ှိိုင ်ောအခ ကအ်လကရ်ယဘိုယ ရလ လောခ က် 



SA နငှ ့် CPP ဆန့််းစစ့်လလ လာချက့်လ ်းခွန့််းလ ာပံုံစ ံ

3 
 

 

စိုစိုရပါင််းလဦူ်းရ  တှိိုင််း င််းသော်း ဘောသောစကော်း (မ ော်း) အသကရ်မ ်း မ််းရ ကောင််း 

လိုပ်ငန််းမ ော်း က ော်း မ အဓှိက အဖခော်း အဓှိက အဖခော်း 

၈၁၂၃၆ 

 
၉၀၃၈၄ 

ရှ ့််း၊အာခါ၊လာ်း ၊ူ 

 

လွယ့်၊အွဲန့်၊အာ်းလခ၊ 

ဗ ာ၊တရုံတ့်၊ပလလာင့် 

ရှ ့််း၊အာခါ၊ဗ ာ၊လာ်း

  ူ

ရှ ့််းတရုံတ့်၊ယ ုံ်းဒယာ်း၊ 

အာ်းလခ၊လယွ့် 

လတာင့်ယာ၊လယ့်ယာ၊လ ွ်းဖ ြူ 

လရ်း၊ 

 

 

 

 

 

၁.၃။  ှိရှလ ယသ်ည ်လဦူ်းရ  ှိိုင ်ောအခ ကအ်လကရ်ယဘိုယ ရလ လောခ က် 

ရက ်း  ောမ ော်း သှိို  မဟိုတ ်အိုပ်စိုရအောကရှ်ှိ တည်ရှှိရနရသော  ှိရှလ ယမ်ှုမ ော်း 

 မမှိ ြို့နယရှ်ှိ  ပ်  ောစိုစိုရပါင််း၏  ောခှိိုငန်ှုန််းမည်မျှ သှိို  မဟိုတ ်စိုစိုရပါင််း ပ်  ောအရ အတ က၌် ရအောကပ်ါ ှိရှလ ယသ်ည ်လကခဏောတစ်ခိုခ င််းစအီော်း အမ ော်း  ို်း 

ရတ ြို့ ရှှိ သနည််း။ 

  ောခှိိုငန်ှုန််း သှိို  မဟိုတ ်အရ အတ က ်ရြော်ဖပမပီ်း   ောအမည်မ ော်း သှိို  မဟိုတ ်  ောအိုပ်စိုအမည်မ ော်း ကှိို စော င််းဖပ စိုပါ။  

ပ  ီ င ်(ရဖမမ ကန်ေှာဖပင၊် 

အက ောအရ ်း 

ပဋှိပကခ (လကန်ကက်ှိိုင ်ပဋှိပကခ၊ 

 ပ်  ောလ ူို အသှိိုကအ် န််းနငှ  ်ှိိုငရ်သော 

ပဋှိပကခ စသည)် 

ရန ပ် စ န  ်ခ ော ရ  ြို့ရဖပောင််း  ဖခင််း 
ရဘ်းအနတ  ောယက်င််း ရှင််းရ ်းနငှ  ်

လ ိုဖခ  ရ ်း 

 

 

 

 

 

   

ရ  ြို့ရဖပောင််းသ ော်းလော ရန ှိိုငမ်ှု လနူည််းစို (တှိိုင််း င််းသော်း၊ ဘောသောရ ်း၊ အမ ှိ ်းသမီ်း စောတတ ်ရဖမောကမ်ှု/  င််း ဲ န မ််းပါ်းမှု 
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ယဉ်ရက ်းမှု ပညောရ ်း 

တောလို/တောရလအိုပ်စို၊ပန် ကြူအိုပ်စို 

 

 

 

 

 

 

 

 

အောခါ၊လော်းဟ၊ူအော်းရခ၊အန်ဲ၊လ ယ၊် 

 

မူလတန််းအ င ၊် အ ကတ်န််းအ င  ်
ြောနော်းရ    ော၊ 

မှိိုင််းလပ်အိုပ်စို၊မှိိုင််းကှိိုငအ်ိုပ်စို 

တစ်ကှိိုယ ်ည်မှိခငမ် ော်း  မှိဘမဲ မ ော်း မသန်စ မ််း အဖခော်း (ရြော်ဖပပါ) 

 

ပန် ှိိုငရ်အောက ် ော၊  ပ်က က(်၂)၊ 

 ပ်က က(်၅ 

ယန််းခအိုပ်စို မှိိုင(်၃၀) 

  ော၊ရနောငက်န်  ော၊မှိိုင််းရနော ြောတ  ော၊က

တ ်ှိိုကအ်ိုပ်စို 

 ပ်က က(်၁)၊မှိိုင််းခ န်အိုပ်စို၊ 

လ ယရ်မ အိုပ်စို၊ပန်မတအ်ိုပ်စို၊ 
 

 

 

အခန််း ၂။ MCCT အစအီစဉ်နငှ  ်ခ စော်းခ င မ် ော်းအော်း လကလ်မ်ှ်းမီ ရှှိနှိိုငရ် ်း၌ အဟန  ်အတော်းဖြစ်ရစသည အ် ောမ ော်းကှိို  န််းစစ်ဖခင််း 

 

 စော င််းသ င််းဖခင််း 

 

ရ ောကပ်  ရ က်းရပ်းဖခင််း COSS ရ  ်းရန ်းပ ဲ/ 

သငတ်န််းမ ော်း 

လိုပ်ငန််းအစအီစဉ်မ ော်း? 

 ှိရှလ ယ ် ို်းနငှ  ်

ြယ ်ကဉ်ခ     မည ် 

အနတ ောယရှ်ှိရသောသ ူ

မ ော်း/ 

အှိမ်ရ ောငစ်ိုမ ော်း၏ 

အက   ်း ငမ်ှုနငှ ပူ််းရပါ
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င််းပါ င ်မှုတှိို   

တှိို်းတကရ်ကောင််းမ န် န် 

တ ုံင့််းရင့််းသာ်းလူနည့််းစုံ ျာ်း 

( တူညျီသည ့် ဘာသာစကာ်း) 

 

က န််းမောရ ်းအရ ောကအ် ော်း

မရှှိဖခင််း၊ 

ဘောသောစကော်းခကခဲ်ဖခင််း၊ 

ရ တောစော င််းရကောကယ်မူှု 

လ မှဲော်းဖခင််း(ဉပမော-

လကမှ်တ၊်ကှိိုယစ်ော်းလယှဓ်ါတ်

ပ ို) 

 

 

 

 

မှိိုဘှိိုင််းြိုန််းအသ ို်းဖပ မှုမရှှိဖခင််း၊ 

လမ််းခ ီ်း ကမ််းတမ််းဖခင််း၊ 

 

ဘောသောစကော်းခကခဲ်ဖခင််း၊ 

စှိတ ်ငစ်ော်းမှုအော်းနည််းဖခင််းဖြစ ်

ရပေါ် နှိိုင၊် 

ယခုံအဆင ့်၌ 

ဖ ည ့်စွက့်ရန့် 

လ ုံအပ့် ည့်   ုံတ့်ပါ။ 

ဘယ့်ဘက့်ရှ  

အကွက့် ျာ်း ှ 

လဆ်ွးလန်ွးရရှ သည ့်အချ

က့်အလက့် ျာ်းသည့်  

လုံပ့်ငန့််းစဉ်  ျာ်း 

လရ်းဆွွဲရာ၌ အသံုံ်းဖပ  

 ည့်က ုံ 

 ျက့်လံုံ်း ွဲဖ င့်လာ 

လစရန့်အတကွ့်သာ 

လ ာ့်ဖပ 

 ာ်းဖခင့််းဖ စ့်သည့်။ 

ယခုံအကကွ့်သည့် 

လုံပ့်ငန့််းအစျီအစဉ် ျာ်း 

လရ်းဆွွဲသည ့်အခါ၌သာ 

အသံုံ်းဖပ  ည့်ဖ စ့်သည့်။ 

စာတတ့်လဖ ာက့် ှု 

 

 

 

 

အတန််းပညောနည််းပါဖခင််း၊ 

 

 

 

 

 

စမတြ်ိုန််း အသ ို်းဖပ  ောတ င ်

အခကခဲ်ရှှိ 

 

 

 

 

 

သှိရှှိနော်းလည်မှု အော်းနည််း 
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လရ ြို့လဖပာင့််းလန  ုံင့်အလုံပ့်လုံပ့်သ ူ  နှိိုငင် သော်းစစ်ရ ်းရ ်းက ဖ်ပော်း၊

အလိုပ်အကှိိုငမ်မမဲဖခင််း 

 

 

 

 

 

 

စမတြ်ိုန််းအသ ို်းဖပ နှိိုငမ်ှုနည််းဖခ

င််း၊ 

ရန ောအတညတ်က မရှှိဖခင််း 

နှိိုငင် တ င််း ရန ပ်စ န  ်ခ ော 

ရ  ြို့ရဖပောင််းသမူ ော်း 

 

 

 

 

မရှှိပါ 

 

 

- - 

ပဋှိပကခ (လကန်ကက်ှိိုင ်ပဋှိပကခ၊) 

ဖြစ်ပ ော်းရနသည  ် ပ်  ောရှှိလမူ ော်း 

 

 

 

 

မရှှိပါ 

 

 

- -  

 ပ်က က/် ရက ်း  ောမှ 

ရ ်းလ သည  ်ရန ော၌ 

ရန ှိိုငသ်ည  ်အှိမ်ရ ောငစ်ိုမ ော်း 

 

သ ော်းလောရ ်းခကခဲ်၊ 

 

 

 

 

ခ ီ်းလမ််း ကမ််းတမ််းဖခင််း ရန  တ ကစ် ှိတခ်ကခဲ် 

ချ  ြို့တွဲ န ွ့််းပါ်းသည ့်   သာ်းစုံ ျာ်း  ရပ ော်  ငမ်ယ၊်  
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 မ််းသောပီတှိဖြစ်မယ ်

 

 

 

 

တစ့်က ုံယ့်ရည့်  ခင့် ျာ်း ကှိိုယစ်ော်းလယှမ်ရှှိဖခင််း၊ 

 

 

 ိုတယ် ူန် ခကခဲ်ဖခင််း သ ော်းလော န် ခကခဲ် 

မှိဘမဲ မ ော်း အရ ောကအ် ော်း မရှှိဖခင််း 

 

 

 

 

 

စမတြ်ိုန််းအသ ို်းမဖပ နှိိုငဖ်ခင််း သ ော်းလော န် ခကခဲ် 

မသန်စ မ််း မှိသော်းစို ငမ် ော်း 

ရှှိသည  ်မှိသော်းစိုမ ော်း 

 

 

 

တစဦ််း၏အကညူီ ယဖူခင််း 

 

 

 

 

တစဦ််း၏အကညူီ ယဖူခင််း 

 

 

 

သ ော်းလော န် ခကခဲ် 

 

(DSW) မှ ဖြည ်စ က ်န်။ အ ည့်။ 

ရာ ်ူး။ 

လက့် ှတ့်။ 
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လန  စွွဲ။ 

 

 
 

 

 

မမှိ ြို့နယအ် င  ် ပ်  ောလ ူို ပူ်းရပါင််းပါ ငမ်ှု လိုပ်ငန််းအစီအစဉ် 

 ှိရှလ ယ်  ို်းနငှ  ်ြယ် ကဉ်ခ  မည ် အနတ ောယ်ရှှိရသောသမူ ော်း/ အှိမ်ရ ောငစ်ိုမ ော်း၏ အက   ်း ငမ်ှုနငှ  ်ပူ်းရပါင််းပါ ငမ်ှုတှိို   တှိို်းတက်ရကောင််းမ န်ရစရ ်းအတ က် 

လိုပ်ငန််းအစီအစဉ်  

အဓ ကချဉ််းကပ့် ှု နည့််း 

လ ့််း ျာ်း 

(ဥပ ာအလနဖ င ့်သာ 

လ ာ့်ဖပဖခင့််းဖ စ့်ပါသည့်- 

လူ ှုလရ်းရာ ဆန့််းစစ့်လလ  

လာချက့် ှ လတွြို့ ရှ ချက့် 

 ျာ်းအလပေါ် အလဖခခံ၍ 

 ွ ့််း ံဖပင့်ဆင့်ရန့် ဖ စ့် 

သည့်။)  

မည်သည်

တှိို   

မည်သ ူ

တှိို  ဖြင  ်
မည်သည  ်အခ ှိန် 

မည်သည  ်

ရန ော 

မည်သ ူ

တှိို  က 
လှိိုအပ်ရသော  င််းဖမစ်မ ော်း 

ခန  ်မှန််း 

ကိုန်က  

စ ှိတ/် 

ဘတဂ် က ်

(လိုပ်ငန််း

ရ ောငတ်ော

) 

(ဦ်းတည် 

သတမှ်တ်

 ော်းသမူ ော်း 

(ကောလ) (အခ ှိန်) တည ်ရန ော 
(တော န်ရှှိ

သ ူပိုဂ္ှိ လ)် 

( ကသ် 

ယ ်န် 

ပိုဂ္ှိ လ/် 

ပိုဂ္ှိ လ်

မ ော်း) 

ဘောသောစ

ကော်း 

ပစစည််း 

မ ော်း 
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မို ှိို်းမ၊မသန်စ မ််း င််း ဲ

န မ််းပါသ၊ူ 

အသ ပညာ

လပ်း 

သာွ်းလာ 

လရာက့်ရှ  

ရန့်ခက့်ခွဲ၍ 

မို ှိို်းမ၊မသ

န်စ မ််း င််း

 ဲန မ််းပါသ၊ူ 

၂၀၂၀ဖပည ့်နှ

စ့်ဩဂုံတ့်လ 

လန  လည့်(၁)

နာရျီ 

ခရ ုံင့်လ ူှုဝန့်

  ့််းရံုံ ်း 
VCSW 

ဦ်းအာ်း  ုံ

၊ 

ဦ်းစ ုံင့််းဆ ုံ

က့်၊ဦ်းစ ုံင့််း

ဆန့် 

ရှ ့််း၊ 

လာ်း ူ၊ 

အောခါ၊တ ို

တ ်

 ုံန့််းဖ င ့်ဆ

က့်သယွ့်  

လးး်းဖ န့််း

ဖခင့််း 

၅၀၀၀၀ 

 

 

 

           

 

 

 

 

           

 

 

 

 

                      

(DSW) မှ ဖြည ်စ က ်န်။ အ ည့်။ 

ရာ ်ူး။ 

လက့် ှတ့်။ 
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လန  စွွဲ။ 

 

 
 
 

 

 

 
 

 


